スカイプ等によるスーパービジョン実施にあたってのチェックリスト


　スカイプ等によるスーパービジョン実施にあたっては、次のチェックリストをご自身で確認して下さい。全て満たしていることをスーパーバイザー、スーパーバイジー相互に確認して下さい。なお、スカイプによるスーパービジョンは、スーパービジョンの機会保障する観点から認めるものであり、推奨するものではありません。スカイプで行うスーパービジョンは、スーパーバイザーとスーパーバイジーの自己責任において実施してください。

	ﾁｪｯｸ
	項目

	■リスクに対する認識

	□
	私はスカイプ等の活用に心配や不安はありません

	□
	私は下記のスカイプのリスクを認識し、自らの責任のもとスカイプ等によるスーパービジョンを行います

	■スーパーバイザーとスーパーバイジーの合意

	□
	私は事前面談を直接会って行うことに合意します（※１）

	□
	私は映像付きでスカイプ等を行うことに合意します

	■実施環境

	□
	私は安定したインターネット環境が確保しています

	□
	私は守秘義務が遵守できる場所を確保しています

	■使用するパソコンの設定等

	□
	私が使用するパソコンのOSはメーカーにサポートされ、常にアップデートしています

	□
	私が使用するパソコンにはウイルス対策ソフトをインストールし、常にアップデートしています

	□
	私が使用するスカイプ等は最新のバージョンになっています

	□
	私が使用するスカイプ等のパスワードは定期的に変更しています

	□
	私が使用するスカイプ等は記録を残さない設定になっています

	■書類の送付

	□
	私は書類をFAXで送付する場合は、送付先に送信開始を連絡してから行います

	□
	私は書類をメールで送付する場合は、個人アドレスを使用しパスワードをかけて行います



※１　次の場合は事前面談をスカイプ等で行うことも可能です。
　　　　・以前に同一の者とスーパービジョンを実施したことがあるとき
　　　　・スーパービジョン以外で関係があり相手を十分に知っているとき
　　　　・諸事情によりスカイプ等で実施する事で双方の合意が得られているとき

