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・ 本研修はオンライン（クラウド型Ｗｅｂ会議システム「Ｚｏｏｍ」を利用）で行います。各自

にインターネット環境、使用する端末にカメラ機能・マイク機能があることが前提です。 

事前に「Zoom」アプリを使用予定の機器にダウンロード／インストールし、インターネット

回線を通じて、自宅、職場等から参加できます。 

オンライン研修は、音声・動画配信のため使用するデータ容量が大きくなりますので、より

安定した通信状況下で受講できるよう、できるだけ有線LANやWi-Fiでインターネット接

続されたパソコンやタブレットのご使用を推奨いたします。 

 

・ 研修当日、受講者側の通信状態が悪い、または機器設定ができない場合は、参加いただ

くことができない場合がございます。ご了承ください。 

 

・ 研修受講時は、Zoom 画面に受講者全員の名前・顔が映ります。ご了承のうえお申し込

みください。なお、研修の記録として、本研修内容をレコーディングさせていただきます。 

（レコーディングした映像等については、記録以外に使用することはありません） 

 

・ 受講者側での録画や録音は禁止いたします。 

 

・ Zoom事前接続テストのご要望がありましたら、実施をいたします。 


