
令和５年度地域包括支援センター
職員資質向上研修 開催要綱

開催

日時

北海道地域包括・在宅介護支援センター協議会

会場参加 令和６年３月１日（金）１３：００～１7：0０
ｵﾝﾃﾞﾏﾝﾄﾞ 令和６年３月１１日（月）～３月３１日（日）

会場参加とオンデマンド配信（講義及び実践発表のみ）のハイブリッド開催

・地域包括支援センター及び在宅介護支援センターに勤務する職員
  （札幌市の介護予防センター職員を含む）
・地域包括支援センター担当市町村職員
・居宅介護支援事業所に勤務する職員
・その他地域包括ケアに関わる職員

今、求められる「地域づくり」とは

昨今、生活困窮や社会的孤立等を背景に、8050世帯やケアラー・ヤングケア
ラー等、制度の狭間に置かれた地域生活課題が顕在化しており、地域包括支援
センターにおいても、複雑・複合的な課題を抱える世帯に関する相談に対応す
る機会が増加しています。

こうした課題を抱える世帯に対する支援においては、単独の機関だけでは
対応が困難であることが多く、様々な関係機関や住民が連携・協働することが
できる土壌づくり、地域づくりが求められています。

本研修では、地域共生社会の実現に向けて、地域包括支援センターの職員
にとしてどのように地域づくりに取り組んでいくのか、講義や実践事例を通し
て考えることを目的に開催します。

道立道民活動センター「かでる２．７」４階 大会議室

参加

対象

開催

場所

開催

方法

主催



講 義 【９０分】 （13:10～14:40）

「地域共生社会と

地域包括ケアの推進のための地域づくり」

～個人の気づきを、地域の気づきと取組みへ～

講 師 中澤 伸 氏

(社会福祉法人 川崎聖風福祉会 事業推進部長)

本研修会ご参加の方には、講師の中澤氏の著書

「Q&A 地域包括支援センターのシゴト

～押さえておきたい基本と実務対策～」

（定価¥3,300）をテキストとして配布します。

実践発表① 【２５分】 （１４：５５～１５：２０）

「地域の社会資源（お寺）と協働開催

【暮らしの保健室】の取り組みについて」

発表者 木内 健太郎 氏

（神奈川県大磯町西部地域包括支援センター

合同会社 地域包括ケアステーション 代表）

実践発表② 【２５分】 （１５：２５～１５：５０）

「自立相談支援機関を併設した

地域包括支援センターより」

発表者 佐々木 康寛 氏

（函館市地域包括支援センターゆのかわ 施設長）

意見交換 【６０分】 （１６：００～１７：００）

「地域づくりの現状と課題」

進 行 本会機能強化委員会委員

助 言 中澤 伸 氏 (社会福祉法人 川崎聖風福祉会 事業推進部長)

プログラム



・令和６年２月２２日（木）までに、以下の参加申込フォームよ
りお申込みください。

・フォーム利用ができない場合は、本会ホームページより「参加
           申込書」をダウンロードしメールにて送信ください。

会場参加用 https://forms.gle/faneigFZqwVDFRWh7

オンデマンド配信用 https://forms.gle/Xd5Rmtq3UQW3dNQVA

ホームページ https://www.kaigoshien.org/

申込書送信先 d-houkatsu@dosyakyo.or.jp

・領収書につきましては、お振込みの際に発行される払込金受取書をもって
替えさせていただきます。なお、本会は非課税事業者のため、インボイス
制度（適格請求書等保存方式）に対応した領収証を発行することはできま
せんので予めご了承ください。

・オンデマンドにて参加される方は、別紙「オンデマンド配信研修の受講に
あたって」を必ず事前にご一読ください。

・オンデマンド参加者の方には、視聴期間前に視聴用のＩＤとパスワード、
テキスト等を参加者１名毎に送付いたします。同じ事業所において複数名
が受講（視聴）される場合は、受講希望者全員分の申込を行ってください。

・本研修は、北海道主任介護支援専門員更新研修の受講要件にある「地域包
括支援センターや職能団体等が開催する法定外の研修等」に該当します。

・全てのプログラムを受講した場合、希望者に受講修了証を発行します。
（会場参加者は会場でお渡ししますが、オンデマンド参加の方は後日発送
となります）

北海道地域包括・在宅介護支援センター協議会 事務局(担当：戸嶋・川端)
〒060-0002 札幌市中央区北2条西7丁目1番地 かでる2.7 2階

北海道社会福祉協議会 地域福祉部地域福祉課内
T E L 011-241-3977 / F A X 011-271-3956
Email d-houkatsu@dosyakyo.or.jp
H   P http://www.kaigoshien.org/

（１）本会Ａ会員（地域包括・在宅介護支援センター）の職員 ：無料
（２）本会Ｂ会員（機能推進にかかる関係機関）役員及び事務局職員：無料
（３）上記以外 ：１名につき７，０００円
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