
 

 

 

 地域包括支援センター ネットワーク実践力養成研修 
 

１．研修のねらい 

地域における生活支援を進めるにあたっては、当事者、家族、地域住民、民生委員、専門職、行政等、地域

の関係者とのネットワークを構築することになりますが、その組織化自体に目的があるのではなく、「地域を基盤

としたソーシャルワークを展開するためのネットワーク構築・活用」という視点が重要となります。 

そこで、岩手県社会福祉士会では、地域を基盤とするソーシャルワーク実践を行うために必要となるネットワ

ーク構築・活用のスキルを習得することを目的に「地域包括支援センター ネットワーク実践力養成研修」を開催

します。 

２．日   時  2023 年１月 28 日（土）～29 日(日) 

３．主   催 一般社団法人 岩手県社会福祉士会 

４．研修方法  ZOOM を活用したオンライン研修会 

５．プログラム（予定、プログラムは変更になる場合があります）※本研修には事前・事後課題があります  

時  間 内      容 

１
日
目 

9：30～10：00 受付 

10:00～10:10 開会挨拶・オリエンテーション 

10:10～12:10 

講義 120 分 

講義１ ソーシャルワーク実践におけるネットワーク構築・活用の意義 

  地域包括支援委員会 委員等 

12:10～13:10 昼食・休憩 

13:10～16:25 

演習 195 分 

（休憩 20 分を含む） 

演習１ 個と地域の一体的アプローチ 

    地域包括支援委員会 委員等 

２
日
目 

8:40～9:00 受付 

9:00～12:00 

演習 180 分 

（休憩 10 分を含む） 

演習２ 組織・関係機関のネットワークづくり 

    地域包括支援委員会 委員等 

12:00～12:45 昼食・休憩 

12:45～15:45 

演習 180 分 

（休憩 10 分を含む） 

演習３ 地域ネットワークづくり 

    地域包括支援委員会 委員等 

15:45～15:50 休憩 

15:50～16:40 

演習 50 分 

演習４ 総括演習     

地域包括支援委員会 委員等 

16:40～17:00 閉会挨拶・事務連絡 

６．受講対象者 下記の①～④のすべての要件を満たす社会福祉士  

① 地域を基盤としたソーシャルワークを実践している方 

地域包括支援センター職員、市町村職員、社会福祉協議会職員、障害者相談支援専門員 

生活困窮者自立支援相談員等 

      ② カリキュラムの全課程を出席できること 

      ③ 事前課題及び事後課題を提出できること 

      ④ ZOOM 研修に参加可能であること（演習や参加確認のため、カメラ機能およびマイク機能が有効



 

 

な状態で参加可能であること ） 

      ただし、認証研修として受講できるのは社会福祉士のみ 

７．受講料  会員 １０，０００円 会員以外 １５，０００円（資料代を含む） 

        （会員とは日本社会福祉士会から会員番号が発行されている方） 

８．申込方法 下記のＱＲコードまたは URL から、本研修の申込フォームにアクセスし、必要事項をご入力の上、

お申し込みください。 

 

       URL： https://forms.gle/YKSxreWi5N89ifts6 

QR コード        

 
 

９．定   員 定員 30 名 （一般社団法人岩手県社会福祉士会の会員を優先します） 

10．修了要件 ２日間のすべてのプログラムに出席し、事後課題の評価が「可」であること 

11．研修単位 本研修は、認定社会福祉士認証・認定機構の認証研修です（研修単位：１単位／科目：分野専

門/高齢分野/ソーシャルワーク機能別科目群/地域包括ケア、地域包括支援センター) 。 

なお、本会の生涯研修制度の単位は、本研修の全課程を修了することで、新生涯研修制度では

「専門課程 1 単位（1 単位：15 時間の研修となります）」、旧生涯研修制度では「共通研修課程 15

単位」になります。 

12．受講可否 受講の可否は、12 月 23 日までに、ご登録いただいたメールアドレス宛てにご連絡します。併せ

て、受講費の納入方法及びキャンセルの扱い、事前課題の提出方法等についてもご案内しま

す。 

13．受講決定  受講費の納入が確認できましたら「受講決定通知書」を送付いたします。 

14．留意事項 本研修の受講には、PC またはスマートフォン等の機器と、インターネットに接続できる環境が必

要です。＜受講に必要な機材の例＞は以下のとおりです。マイク及びカメラがない場合でも受

講可能ですが、質問等がある場合に対応いたしかねますので、予めご承知置きください。 

＜受講に必要な機材の例＞ ※以下のいずれかを満たしていることが必要です。 

・内蔵または外付けカメラ＋WindowsPC （Windows8.1 または 10 以上） 

・内蔵または外付けカメラ＋Mac （OS10.13 以降） 

・内蔵カメラ＋iPad（iOS12 または iPadOS 以降） 

・内蔵カメラ＋タブレット（Android7 以降） 

・内蔵カメラ＋スマートフォン 

・現在は所有していないが、研修までに購入する予定 

・インターネット環境も各自で準備ください。通信料等は各自の負担になります。なお、使用する

機器や各種契約により、通信料が高額になる場合も想定されますので、予め確認してください。 

 ・本研修では、Zoom ウェビナーを使用しますので、事前に Zoom アプリをダウロードしてくだ

さい。Zoom アプリをダウンロードしたら、接続テストを行うことを推奨します。 

なお、本研修の受講だけであれば、Zoom アカウントの取得（サインアップ）は不要です。 

＜Zoom テスト用 URL ： https://zoom.us/test＞ 

15．申込締切 ２０２２年１２月１２日（月）必着

 

https://forms.gle/YKSxreWi5N89ifts6

