
 

 
 

１ 研修のねらい  

   新型コロナウイルス感染症（ＣＯＶＩＤ-１９）の感染拡大・長期化により、私たちを取り巻く

生活環境は変容を余儀なくされ、従来のつながりが途切れ社会的な孤立、孤独に陥った方も少な

くありません。また、災害に等しい甚大な被害をもたらしている新型コロナウイルス感染症によ

る社会情勢の不安定さは未だ収束の目途が立っておらず、経済的な課題をはじめ、社会不安や孤

独、閉塞感など様々な要因により、自殺者数が増加している現状にあります。 

   相談者の不安はさることながら、医療・福祉等の現場や地域活動等に携わる支援者も終わりの
見えない不安にさらされ疲弊しています。 
そこで、本研修では、幅広い方々から自殺をはじめとした相談を電話で受け止め、言葉がけを

行い、自殺防止を実践されている講師から取り組みの具体について学び、参加者の日々の対応へ
展開していくことを目的に開催します。 

 

２ 日   時  ２０２２年３月２０日（日）１３:３０～１６：３０（入室受付１３:００～） 

３ 会   場  ＷＥＢ会議ツール Ｚｏｏｍを利用してのオンライン 

         ※スマートフォン・タブレット・パソコンからの参加。安定した通信環境を推奨します。 

４ 主   催  公益社団法人北海道社会福祉士会 生活困難者支援委員会  

 

５ 講   師  杉本 明 氏 

  社会福祉法人 北海道いのちの電話 
事務局長 

 

 

 

                                        いのちの電話ＨＰ 

６ プログラム  ２頁をご覧ください  

７ 定   員  ４０名（定員になり次第締め切ります）  

８ 対 象 者  医療・福祉・相談に携わる方、地域活動に携わる方、専門職養成校に通う方、 

テーマに関心のある方はどなたでも 

 

９ 受 講 費  会員２，０００円 ・ 一般３，０００円  ・ 学生１，０００円 

              無料     １，０００円      無料 

         ＊オンライン特別価格として設定します。 

＊北海道社会福祉士会への入会手続き中の方は、会員扱いとします。  

＊Ｚｏｏｍ環境設備・インターネット回線の通信料は受講者負担。  

1 0  申込締切  ２０２２年３月７日（月） 

1 1  申込方法  

（１）右のコードまたは当会ホームページ申込フォームからお申込みください。 

（２）受講費を所定の口座へお振込みください。 

     ・受講費は原則、前払いです。 振込手数料は、各自ご負担ください。 

 ・一度振り込まれた受講費は原則、返金いたしません。 

 

 

 

２０２１年度（公社）北海道社会福祉士会主催 
自殺対策セミナー 

「コロナ危機と自殺防止 ～存在が認められるために～」（仮） 

 

 



 

＜受講費振込先＞ 

郵便口座番号 ０２７２０－３－６４７１１ 

名    義 公益社団法人 北海道社会福祉士会 
 

※ 他金融機関からの振込用口座番号 

ゆうちょ銀行 二七九店（２７９） 当座００６４７１１ 

名    義 公益社団法人 北海道社会福祉士会 

 

（３）受講申込・入金確認ができた受講者から、事務局よりメールにてＵＲＬ、ミーティングＩ

Ｄ・パスワードをお知らせします。当日の研修資料につきましては３月１８日（金）まで

に郵送にてお送りします。 

※１ 事前に接続確認が必要な方は研修日前に接続テストを行います 

（３月１８日（金）１８：３０から） 

      ※２ 当日連絡のつくメールアドレスを必ずご記入ください。 

 

12 プログラム 

時 間 内  容 

13:00～ 
事前に通知しているＵＲＬ、ミーティングＩＤ・パスワードから各自参加 

※接続確認・参加者確認等のため、時間に余裕をもって参加してください。 

13:30～13:40 開会・開催挨拶・ガイダンス 

13:40～15:00 

【講演】 

「コロナ禍におけるいのちの電話の実践報告」（仮） 

～コロナ危機と自殺防止、存在が認められるために～ 

講師：杉本 明 氏（北海道いのちの電話 事務局長） 

15:00～15:10 質疑応答  

15:10～15:20 休憩 

15:20～16:10 

グループワーク 

「各地域におけるコロナ禍での取組み 

～私たちに何ができるか／何をすべきか～【情報共有、意見交換】 

16:10～16:25 グループ発表 

16:25～16:30 
閉会挨拶・アンケート記載・終了 

※アンケート記載が終わった方から順次ログアウトして頂き、終了となります。 

 

＜申込・お問い合わせ先＞  

公益社団法人 北海道社会福祉士会事務局（月曜日～金曜日 9:30～16:30）  

〒060-0002 札幌市中央区北２条西７丁目 かでる 2.7 4階  

TEL 011-213-1313  FAX 011-213-1314   E-mail info@hokkaido-csw.or.jp 

ホームページ：http://www.hokkaido-csw.or.jp/  


