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この研修は、現場で働く専門職の方々が講義、演習を通し、自らの実践を振り返る   

ことができ、今後の業務において「地域包括ケアシステム」の実現化を目指すために   

必要な「地域の仕組みづくり」の重要性について理解することを目的としています。 

 地域包括支援センターの社会福祉士だけでなく保健師等や主任ケアマネジャーなどの 

専門職の方々にもご参加いただける内容となっております。また、本研修に興味のある  

他領域で活動する方の参加も可能です。 

 

 

１ 日 時  ２０２１年１２月１０日（金） １３：３０～１６：００ 

 

 

２ 場 所  ZOOM を使用したオンライン研修 

 

 

３ 内 容  別紙プログラムの通り 

 

 

４ 対 象  市町村担当職員及び地域包括支援センター職員 

 

 

５ 受講料  北海道社会福祉士会会員 無料  /  会員以外 500 円 

 

 

６ 申込み・問い合わせ   

申込み用紙に必要事項をご記入の上ＦＡＸにて２０２１年１２月６日（月）までに 

お申込み下さい。 

   

（問い合わせ先） 

北海道社会福祉士会道北地区支部 地域包括支援センター支援委員 矢
や

三
そ

宛て  

電話 080-3230-9147   FAX 0166-56-3245 

 

（公社）北海道社会福祉士会 道北地区支部主催 

「地域包括支援センター職員自己評価シート研修」開催案内 



宛先 ： 北海道社会福祉士会道北地区支部 地域包括支援センター支援委員 矢三 行 

ＦＡＸ： ０１６６－５６－３２４５ 

締め切り ２０２１年１２月６日（月） 

 

（公社）北海道社会福祉士会 道北地区支部 

「地域包括支援センター職員研修 

～気づき、ふりかえりから地域づくりの実践へ～」 

 申込み用紙 

参加者氏名（フリガナ） 職 種 会員・非会員（○を記入） 

  会員   非会員 

  会員   非会員 

  会員   非会員 

 

 

申込担当者 

住所 

 

名称 

 

連絡先 

メールアドレス 

（ZOOM パスコードを送る

ため、必須） 

 

事前接続テストへの参加

（○をつけてください） 

・希望する 

（ 12 月 6 日 19：00～ ・ 12 月 8 日 19：00～ ） 

 

・希望しない 

日頃の業務において地域に対

し、チームアプローチを行う上

で困難なこと（課題）があれば

ご記入下さい。 

 



「地域包括支援センター職員研修」プログラム 

日時：２０２１年１２月１０日（金）１３：３０～１６：３０ 

会場：ZOOM を使ったオンライン研修 

時 間 内 容 

13:00～13:30 受付 

13:30～13:35 開会挨拶 北海道社会福祉士会道北地区支部  

支部長 髙橋 通江 

13:35～13:40 オリエンテーション 

13:40～14:00 

    

講義 

「評価シート」の概要と活用方法について 

地域包括支援センター評価シートから地域への働きかけを

考える 

社会福祉法人旭川市社会福祉協議会 地域共生課長 

松林 邦昭氏    

14:00～14:30 個人ワーク 

「評価シート」の記入 

 フェイスシート、評価カバー、地域レベル 

14:30～14:40 休憩 

14:40～16:00 グループワーク（８０分） 

「評価シートを活用した業務の振り返り」 

① 対面方式による業務の振り返り（松林→参加者）（１５分） 

・フェイスシートによる基本情報確認 

  ・評価カバーにより、総合相談支援業務にあたっての基 

本的な姿勢として、大切にしていることの確認 

  ・低評価、高評価項目のピックアップ 

  ・気づきを促すような質問実践 

② ２人１組で対面方式を実践（２５分×２） 

③ 感想、気づきの発表（１５分） 

16:00～16:20 解説・まとめ 

16:30 閉会 

 


